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(§) Fixateur und Verfahren zum Fixieren eines Abschnittes einer Wirbelsaule 
(57) Ein Fixateur zum gegenseitigen Fixieren von Wirbeln 

einer Wirbelsaule mit einem Aufnahmeteil, durch den 

sich eine Aufnahme fur eine Fixierstange erstreckt, und 

einem den Aufnahmeteil am Wirbel befestigenden Befe- 

stigungsteil, in verschiedenen Ausgestaltungen. Da ruber 

hinaus ein Verfahren zum Fixieren eines Abschnittes der 
. Wirbelsaule, bei welchem in die zu fixierende Wirbel Pe- 

dikelschrauben eingeschraubt werden, an deren aus den 

Wirbeln herausragenden Enden Aufnahmeteile befestigt < 

werden, die mit mindestens einer Fixierstange mtteinan- 

der verbunden werden. 
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[0001] Die Erfindung betrifft einen Fixateur zum gegen- 
seitigen Fixieren von Wirbeln einer Wirbelsaule mit einem 
Aufnahmeteil, durch den sich eine Aufnahme fur eine Fi- 5 
xierstange erstreckt und einem den Aufnahmeteil am Wirbel 
befestigenden Befestigungsteil. 

[0002] Daruberhinaus betrifft die Erfindung ein Verfahren 
zum Fixieren eines Abschnittes einer Wirbelsaule, in deren 
zu fixierende Wirbel Pedikelschrauben eingeschraubt wer- 10 
den, an deren aus den Wirbeln herausragenden Enden 
Grundkorper befestigt werden, die mit mindestens einer Fi- 
xierstange miteinander verbunden werden. 
[0003] Derartige Fixateure sind u. a. aus der deutschen Pa- 
tentanmeldung zum Aktenzeichen: P43 30 837.6 bekannt 15 
geworden. Sie haben sich in der praktischen Anwendung 
sehr gut bewahrt und zeichnen sich insbesondere dadurch 
aus, daB sic lcicht monticrt. und in schwicrigcn Anwcn- 
dungsfallen gut anpaBbar sind, und zwar unabhangig davon, 
ob die Verbindung zwischen dem Aufnahmeteil und einer 20 
ihn tragenden Pedikelschraube dezentral oder zentral er- 
folgt. 

[0004] In der praktischen Anwendung derartiger Fixa- 
teure wurde jedoch erwogen, ob eine Moglichkeit gefunden 
werden konne, die Fixierstange sehr unterschiedlichen Zu- 25 
ordnungen der einzelnen Wirbel entsprechend gestalten zu 
konnen. 

[0005] Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher, 
einen Fixateur anzugeben, der sich unterschiedlichen raum- 
lichen Zuordnungen benachbarter Wirbel anpassen kann. 30 
[0006] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch ge- 
lost, dai3 das Fixiermittel als eine aus mindestens zwei Teil- 
stangen bestehende Fixierstange ausgebildet ist. 
[0007] Diese Teilstangen besitzen jeweils vergleichsweise 
kleine Querschnitte und erganzen sich hinsichtlich der von 35 
ihnen zu erwartenden Festigkeit. 

[0008] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung besteht die Fixierstange aus mindestens 
zwei Teilstangen. Jede der Teilstangen besitzt jeweils ver- 
gleichsweise kleine Querschnitte. Die Teilstangen erganzen 40 
sich hinsichtlich der von ihnen zu erwartenden Festigkeit so, 
daB sie gemeinsam die gleiche oder eine groGere Festigkeit 
besitzen als nur eine sich durch die Aufnahme erstreckende 
Fixierstange. Daruberhinaus besitzen die Teilstangen den 
Vorteil, daB sie aufgrund ihres geringen Querschnittes leicht 45 
auch manuell gebogen werden konnen, so daB sie wahrend 
der Operation sehr genau den miteinander zu verbindenen 
Aufhahmen entsprechend angepaBt werden konnen. 
[0009] GemaB einer bevorzugten Ausfuhrungsform der 
Erfindung ist durch die Anzahl der jeweils eingelegten Teil- 50 
stangen ein jeweils gewiinschter Stabilisierungsgrad fur ein- 
zelne Abschnitte der Wirbelsaule vorgebbar. Dadurch kon- 
nen hoch zu stabilisierende Abschnitte der Wirbelsaule mir 



eine derartige Ausbildung des Querschnittes kann eine sta- 
bile Lage der jeweiligen Teilstangen erreicht werden. Die 
Teilstangen konnen insgesamt von einer eingedrehten Stell- 
schraube durch Druck beaufschlagf. werden, ohne daB zu be- 
furchten ware, daB mindestens eine der Teilstangen unter 
dem aufgewandten Druck aus ihrer einmal eingenommenen 
Lage verdrangt wird und auf diese Weise zu einer Instabili- 
ty fuhrt. 

[0012] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung sind die Teilstangen durch einen Auf- 
nahmeschlitz, der sich durch eine den Aufnahmeteil begren- 
zende Seitenflache erstreckt, in die Aufnahme einlegbar. 
Auf diese Weise kann zunachst der Aufnahmeteil mit einer 
in einen Wirbel eingeschraubten Pedikelschraube verbun- 
den werden. Sodann kann eine gegebenenfalls in der ge- 
wunschten Weise gebogene Teilstange durch den Aufnah- 
meschlitz in die Aufnahme des Aufhahmeteils eingelegt 
werden. Solltc sich dabci hcrausstcllcn, daB die Teilstange in 
der in die Aufnahme eingelegten Form noch nicht in der 
Lage ist, zwei oder rnehrere Wirbel in der gewunschten 
Weise zu verbinden, so kann die Teilstange leicht aus dem 
Aufnahmeschlitz wieder entnommen und in der erforderli- 
chen Weise nachgerichtet werden, bis sie die gewunschte 
Verbindung zwischen den jeweiligen Aufnahmeteilen dar- 
sLellt. AnschlieBend werden weitere Teilstangen ihrer jewei- 
ligen Aufgabe gemaB gerichtet, zum Anpassen in den Auf- 
nahmeschlitz eingelegt, gegebenenfalls dem Aufnahme- 
schlitz wieder entnommen und nachgerichtet, bis sie die je- 
weils gewunschten Wirbel optimal miteinander verbinden 
konnen. 

[0013] GemaB einer bevorzugten Ausfuhrungsform der 
Erfindung verlauft der Aufnahmeschlitz parallel zur Auf- 
nahme durch eine einem Befestigungsteil abgewandte Sei- 
tenflache. Grundsatzlich stehen samtliche Seitenflachen des 
Aufnahmeteils fur die Herstellung des Aufnahmeschlitzes 
zur Verfugung. GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuh- 
rungsform der Erfindung wird zur Einbringung des Aufnah- 
meschlitzes die dem Befestigungsteil gegenliberliegende 
Seitenflache gewahlt, da sie im Regelfall einem mit der 
Montage des Fixateurs befaBten Operateur am handlichsten 
zur Verfugung steht. 

[0014] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung ist die Fixierstange in der Aufnahme 
durch mindestens eine sich durch den Aufnahmeteil erstrek- 
kende Stellschraube fixierbar. Dabei kann die Stellschraube 
grundsatzlich auch durch ein Schraubenloch eingefuhrt wer- 
den, das sich durch eine andere Seitenflache erstreckt als der 
Aufnahmeschlitz. GemaB einer weiteren bevorzugten Aus- 
fuhrungsform der Erfindung ist die Stellschraube in einer 
sich im Bereich des Aufnahmeschlitzes erstreckenden Ge- 
windebohrung verschraubbar, Einerseits wird auf diese 
Weise mit Hilfe der Stellschraube ein hoher Druck auf die zu 
fWJerenHe F^r^rstanqe *pscrfM'ib f mdererseits ist ?urb die 
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als weniger hoch zu stabilisierende Abschnitte. 
[0010] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung ist eine bilaterale Instrumentierung als 
eine Kreuzverbindung zumindestens mit einem Aufnahme- 
teil realisierbar, das auBerhalb einer Reihe von aufeinander 
folgenden Aufnahmeteilen angeordnet ist. Durch eine sol- 
che Kreuzverbindung laBt sich auch bei Verwendung relativ 
dtinner Teilstangen, die jeweils zu voneinander unabhangi- 
gen Kreuzverbindungen kombiniert werden konnen, ein ho- 
her Stabilisierungsgrad erreichen, ohne daB deswegen die 
sonst iiblichcn Qucrvcrbindcr cingesctzt werden musscn. 
[00U] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung weist die Aufnahme einen den einzule- 
genden Teilstangen entsprechenden Querschnitt auf. Durch 



55 reichbar, wenn sich das Schraubenloch durch den Aufnah- 
meschlitz erstreckt, der am zweckmaBigsten durch die Sei- 
tenflache des Aufnahmeteils verlauft, die fur den Operateur 
am besten zu erreichen ist. 

[0015] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
60 form der Erfindung weist die Aufnahme eine quer zu ihrer 
Langsrichtung angeordnete Schneide auf, die zwischen zwei 
in Langsrichtung der Aufnahme hintereinander angeordnete 
Stellschrauben vorgesehen ist und um die eine in die Auf- 
nahme eingelegte Teilstange verformbar ist. Eine derartige 
65 in der Aufnahme angeordnete Schneide kann auch bei der 
Verwendung von Teilstangen auf einfache Weise dazu ver- 
wendet werden, die Stangen in ihrer Richtung so zu beein- 
flussen, daB sie genau in eine Aufnahme eines benachbarten 
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Fixareursjeinmundet. 

[0016] Haufig kann auch cin Problem dadurch entstehen, 
daB ein zu fixierender Wirbel gegenuber einer in einer Wir- 
belsaule angeordneten Reihe von Wirbel n seine T^age so ver- 
andert hat, daB er nur schwierig in die der Wirbelsaule ent- 
sprechende Lage zuriickgefiihrt werden kann. Bei einem Fi- 
xateur zum gegenseitigen Fixieren von WirbeLn einer Wir- 
belsaule mit einem Aufnahmeteil, durch den sich eine Auf- 
nahme fur eine Fixierstange erstrecki, kann zu diesem 
Zwecke die Fixierstange in einer lotrechlen Ebene schwenk- 
bar auBerhalb des Aufnahmeteils gelagert sein und beim 
Verschwenken der Fixierstange die Aufnahme anhebbar und. 
dabei ein mit ihr fest verbundener Wirbel aus einer krank- 
haft veranderten Lage in eine von der Wirbelsaule aufge- 
spannte Ebene zuruckfuhrbar sein. Ein solcher Fixateur 
kann einen mit einer zugehdrigen Pedikelschraube zentral 
oder dezentral verbindbaren Aufnahmeteil aufweisen. Ent- 
schcidcnd ist lcdiglich die Tatsachc, daB durch lockcrcs An- 
ziehen der Stellschraube die Fixierstange innerhalb der Auf- 
nahme verdrehbar gelagert werden kann. Wird die Fixier- 
stange beispielsweise mit einer auBerhalb der Aufnahme lie- 
genden Kropfung versehen, die auf einem festen Auflager 
abgestiitzt werden kann, so kann durch Verdrehen der Fi- 
xierstange der uber die Pedikelschraube mit der Fixierstange 
verbundene Wirbel bis zu einer HOhe angehoben werden, 
die der doppelten Hohe der Kropfung entspricht. Sollte in 
dieser Lage der Wirbel fixiert werden, so konnen die beiden 
Stellschrauben anschlieBend so weit verschraubt werden, 
daB sie die Fixierstange bezuglich der Aufnahme festlegen. 
In dieser Lage reiht sich sodann der Wirbel in die von der 
Wirbelsaule vorgegebene Reihe der ubrigen Wirbel ein. 
[0017] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der. Erfindung stiitzt sich die Fixierstange rnit ihrem 
schwenkbar gelagerten Ende auf einer Pedikelschraube ab, 
die in einen dem zu bewegenden Wirbel benachbarten Kno- 
chen eingedreht ist. Dieser Knochen sollte so beschaffen 
sein, daB er bei Aufwendung der zur Bewegung des Wirbels 
notwendigen Krafte seine Lage nicht verandert, beispiels- 
weise konnte die zur Abstiitzung notwendige Pedikel- 
schraube in ein Kreuzbein eingeschraubt werden. Von dieser 
Pedikelschraube aus kann sodann ein benachbarter Wirbel, 
beispielsweise L5, in eine sich in die Wirbelsaule einord- 
nende Lage angehoben werden. 

[0018] Zu diesem Zwecke kann nach einer bevorzugten 
Ausfuhrungsform der Erfindung ein Grundkorper fest mit 
der Pedikelschraube verbunden werden, urn die die Fixier- 
stange schwenkbar gelagert ist. Dabei konnen ubliche 
Grundkorper Verwendung finden, die beispielsweise zentral 
oder dezentral mit der Pedikelschraube verbunden werden ; 
[0019] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung ist mit der Fixierstange ein Tragerele- 
ment fest verbunden, das mit einer. Schwenklagerung auf 
dem Grundkorper gelagert ist. Dieses Tragerelement ist in 
seiner Formgebung auf den Grundkorper abgestimmt, so 
daB es auf dem Grundkorper gut gefuhrt ist und auch bei Be- 
wegungen nicht vom Grundkorper abrutschen kann. 
[0020] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung ist sowohl der Grundkorper als auch das 
Tragerelement uber eine Sicherungsschraube mit der Pedi- 
kelschraube verschraubbar, auf der sich der Grundkorper 
abstutzt. Auf diese Weise ist nicht nur fur eine feste Lage- 
rung des Grundkorpers gesorgt, sondern auch dafiir, daB das 
Tragerelement seine Lage bezuglich des Grundkorpers bei- 
behalt. 

[0021] GemaB cincr bevorzugten Ausfuhrungsform der 
Erfindung erstrecken sich Langsschlitze durch eine Kopfab- 
deckung des Tragerelements, die ihnen jeweils zugeordnete 
Schrauben sowohl in der unverschwenkten Lage als auch in 
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einer verschwenkten Lage des Tragerelementes aufnehmen 
konnen. Auf diese Weise ist es moglich, in jeder Schwen- 
klage des Tragerelementes dieses fest mit dem Grundkorper 
zu verhinden, so daB eine Lageveranderung des mit der Pe- 
5 dikelschraube an den Grundkorper angekoppelten Wirbels 
nicht moglich ist. 

[0022] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung weist das Tragerelement einen von Sei- 
tenflachen und einer Kopfabdeckung umschlossenen Innen- 

10 raum auf, in den der Grundkorper aufnehmbar ist. Durch 
diesen Innenraum des Tragerelementes ist eine gute Fuh- 
rung des Tragerelementes auf dem Grundkorper gewahrlei- 
stet, so daB unerwunschte Lageveranderungen weder des 
Tragerelementes noch des Wirbels moglich sind. 

15 [0023] Die bis her bekannten Verfahren zum Fixieren eines 
. Abschnittes einer Wirbelsaule erforderten einen relativ ho- 
hen Zeitaufwand, um eine Fixierstange in eine Aufnahme 
cincs Aufnahmeteils cinzulcgcn und in dieser sachgcrccht 
zu fixieren. Weiterhin besitzen diese Fixateursysteme eine 

20 einheitliche Festigkeit. Steifigkeitsvariationen innerhalb ei- 
ner langstreckigen Instrumentierung sind nicht moglich. In- 
sofern bestand ein hoher Bedarf an einem Verfahren, mit 
dessen Hilfe das Fixieren eines Wirbels nicht nur verein- 
facht, sondern auch hinsichtlich der endgultig eingenomrne- 

25 nen Lage des Wirbels verbessert werden kann. AuBerdem ist 
es wunschenswert, daB mit einem Fixateursystem eine den 
Erfordernissen angepaBte individuelle Versteifung einzelner 
Wirbelsaulenabschnitte erfolgen kann. 
[0024] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch ge- 

30 lost, daB die Fixierstange in einen sich durch eine Seitenna- 
che erstreckenden Aufhahmeschlitz in eine Aufnahme ein- 
gelegt wird und in dieser durch Stellschrauben festgelegt 
wird. Durch diese Verfahrensschritte konnen sowohl gerade 
als auch bereits verformte Fixierstangen einfach und sehr 

35 genau bezuglich der Aufnahme ausgerichtet und in dieser fi- 
xiert werden. Sollte ein Nachrichten notwendig sein, so kon- 
nen die Fixierstangen auf einfache Weise dem Aufnahme- 
. schlitz entnommen und in der jeweils gewunschten Weise 
nachgerichtet werden. 

40 [0025] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung werden die Stellschrauben in Schrau- 
benlocher eingedreht, die sich durch den Aufhahmeschlitz 
in Richtung auf die Aufnahme erstrecken. Auf diese Weise 
erfolgt das Einlegen der Fixierstangen und deren Fixierung 

45 mit Hilfe der Stellschrauben aus derselben Arbeitslage des 
die Fixierung des Wirbels vornehmenden Operateurs. Da- 
durch sind umstandliche Umdispositionen bezuglich der 
Lage des Operateurs einerseits und der Fixierung der Wirbel 
andererseits nicht notwendig, so daB die Operation schnell 

50 und sehr genau durchgefuhrt werden kann. 

[0026] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung wird die Fixierstange zunachst in eine 
die zu fixierenden Wirbel optimal gegeneinander ausgerich- 
tete Form gebogen und anschlieBend in den Aufnahme- 

55 schlitz eingelegt und in diesem festgelegt. Aufgrund der ge- 
ringen Starke einer einzelnen Fixierstange ist das Biegen 
einfach und karm in der Regel ohne zusatzliches Instrumen- 
tariurn erfolgen. Auch dadurch wird nicht nur die Zeit fur 
die genaue Anpassung der Fixierstangen in erheblicher 

60 Weise reduziert, sondem auch die Qualitat der durchgefuhr- 
ten Arbeitsschritte vereinfacht und verbessert 
[0027] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung wird eine einer jeweils benotigten Fi- 
xierkraft entsprechenden Anzahl von Fixierstangen durch 

65 den Aufhahmeschlitz in die Aufnahme eingelegt und in die- 
ser fixiert. Diese Methode hat den Vorteil, daB die jeweilige 
Operation unter Verwendung eines Minumums von Fixier- 
stangen durchgefuhrt werden kann. Dadurch werden nicht 
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nur Fixierstangen eingespart, sondern die Steirigkeit des Fi- 
xateurs wird von Wirbel zu Wirbel dem jeweiligen Bedarf 
angepaBt und das Gewicht des Implantats auf ein Minumum 
begrenzt. Trotzdem besteht geniigende Sicherheit fur jeden 
zu versorgenden Abschnitl der geschadigten Wirbelsaule. 5 
[0028] GemaB einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungs- 
forrn der Erfindung wird von einer Mehrzahl von in die Auf- 
nahme eingeiegten Fixierslangen mindestens eine in eine 
von den anderen eingeiegten Fixierstangen abweichenden 
Form gebogen, bevor sie mil den anderen Fixierstangen in to 
die Aufnahmen eingelegt wird. Auf diese Weise konnen 
feinfuhlend sehr genau angepaBte Konstruktionen fur die je- 
weils geschadigte Wirbelsaule erstellt werden, die beispiels- 
weise geeignet sind, einen Wirbel aus einer kornplizierten 
Lage, in die er verrutscht ist, in eine der gesunden Wirbel- 15 
saule angepaBte Lage zuriickzufuhren und in dieser Lage zu 
stabilisieren. 

[0029] Wcitcrc Einzclhcitcn der Erfindung ergeben sich 
aus der nachfolgenden ausfuhrlichen Beschreibung und den 
beigefugten Zeichnungen, in denen bevorzugte Ausfuh- 20 
rungsformen der Erfindung bei spiels weise veranschaulicht 
sind. 

[0030] In den Zeichnungen zeigen: 

[0031] Fig. 1 eine raumliche Darstellung eines Fixateurs 
nut drei Fixierstangen und zwei Stellschrauben in Explosi- 25 
onsdarstellung, 

[0032] Fig. 2 eine raumliche Darstellung eines Fixateurs 
mit einer eingeiegten Fixierstange und zwei ober halb des 
Fixateurs angeordneten Fixierstange und zwei Stellschrau- 
ben in Explosionsdarstellung, 30 
[0033] Fig. 3 eine raumliche Darstellung eines Fixateurs 
mit zwei eingeiegten Fixierstangen und einer dariiber ange- 
ordneten Fixierstange und zwei Stellschrauben in Explosi- 
onsdarstellung, 

[0034] Fig. 4 eine raumliche Darstellung eines Fixateurs 35 
mit drei eingeiegten Fixierstangen und zwei dariiber ange- 
ordneten Fixiersschrauben in Explosionsdarstellung, 
[0035] Fig. 5 einen Querschnitt durch einen Aufnahme- 
teil, drei Fixierstangen und eine Stellschraube entsprechend 
dem Schnitt V-V in Fig. 1, 40 
[0036] Fig. 6 einen Querschnitt durch einen Aufnahme- 
teil, eine eingelegte Fixierstange sowie zwei oberhalb des 
Fixateurs angeordnete Fixierstangen und eine Stellschraube 
gemaB der Schnittlinie VI- VI in Fig. 2, 

[0037] Fig. 7 einen Querschnitt durch ein Aufhahrneteil 45 

entsprechend der Schnittlinie VII- VII in 

[0038] Fig. 3 sowie durch eine oberhalb des Aufnahme- 

teils angeordnete Fixierstange und eine Stellschraube, 

[0039] Fig. 8 einen Querschnitt durch einen Aufnahme- 

teil, zwei eingelegte Fixierstangen, sowie eine oberhalb des 50 

Aufnahmeteils angeordnete Fixierstange und einer in den 

Aufhahrneteil eingeschraubten Stellschraube, 

[00401 Fi». 9 einen Querschnitt durch einen Anfn^v»^o. 



hen ist, die paarweise durch einen Kreuzverbund miteinan- 
der verbunden sind, 

[0044] Fig. 13 eine Seitenansicht einer Pedikelschraube 
mit einem ihr zugeordneten im Langsschnitt dargeslellten 
Grundkorper, 

[0045] Fig.14 eine Explosionsdarstellung einer mit einem 
Grundkorper verbundenen Pedikelschraube, uber der ein 
Tragereiement abgebildet ist, uber dessen oberer Begren- 
zung eine Stellschraube und eine Sicherungsschraube teil- 
weise geschnitten dargestellt sind, 

[0046] Fig. 15 eine Zusammenstellungszeichnung einer 
Baueinheit bestehend aus einer Pedikelschraube, einem 
Grundkorper und einem den Grundkorper uberdeckenden 
Tragerlement, durch das eine Sicherungsschraube und eine 
Stellschraube bis in den Grundkorper hineinragen, 
[0047] Fig. 16 eine Baueinheit gemaB Fig. 15, bei der je- 
doch gegenuber Fig. 15 das Tragereiement in einer schrag- 
gencigten Lage dargestellt ist, 

[0048] Fig. 17 eine Seitenansicht eines Grundkorpers, 
[0049] Fig. 18 eine Draufsicht auf einen Grundkorper, 
[0050] Fig. 19 eine teilweise geschnittene Seitenansicht 
einer Sicherungsschraube, 

[0051] Fig. 20 eine teilweise geschnittene Seitenansicht 
einer Stellschraube, 

[0052] Fig. 21 einen Langsschnitt durch ein Tragereie- 
ment gemaB der Schnittlinie XXI-XXI in Fig. 20 
[0053] Fig. 22 einen Langsschnitt durch ein Tragereie- 
ment gemaB der Schnittlinie XXE-XXII in Fig. 21 und 
[0054] Fig. 23 eine schematische Darstellung einzelner 
Schritte zur Wirbelreposition, narnlich 

a) Einbringen von Pedikelschrauben, 

b) Aufsetzen von einem Grundkorper einerseits und 
einem Aufnahmeteil andererseits, 

c) Montage eines Tragerelementes auf den Grundkor- 
per, 

d) Anheben des Wirbeis durch Verschwenken des Tra- 
gerelementes und Sichern des Aufnahmeteils in der an- 
gehobenen Lage, und 

[0055] Fig. 24 eine Seitenansicht einer Systemskizze fur 
eine Vorrichtung zum Anheben eines Wirbeis. 
[0056] Ein Fixateur (1) besteht im wesentlichen aus einer 
Pedikelschraube (2) und einem Aufnahmeteil (3). Zwischen 
dem Aufhahrneteil (3) der Pedikelschraube (2) besteht sehr 
haufig eine losbare Verbindung, die im einzelnen nicht dar- 
gestellt ist. Sie kann zentrisch im Verlauf einer sich durch 
den Aufnahmeteil erstreckenden Langsachse (4) oder auBer- 
halb dieser Langsachse (4) exzentrisch erfolgen. Eine ex- 
zentrische Lagerung ist in Fig. 5 angedeutet. Durch einen 
exzentrisch zur Langsachse angeordneten exzentrischen Teil 
(5) des Aufnahmeteils (3) erstreckt sich in Richtung auf die 
Pedikelschraube (2) eine GewinHehobnmo Hnrrh 



meteil eingeschraubte SteilschraubegernaB der Schnittlinie 55 
EX-IX in Fig. 4, bei der allerdings die Stellschrauben auBer- 
halb des Aufnahmeteils abgebildet sind, 
[0041] Fig. 10 eine Draufsicht auf sechs untereinander an- 
geordnete Wirbel (stilisiert dargestellt), von denen jeder mit 
zwei einander gegenuberliegenden Fixateuren versehen ist, 60 
die untereinander ausgerichtet, aber unverbunden sind, 
[0042] Fig. 11 eine entsprechend Fig. 10 ausgerichtete 
Reihe von sechs Wirbeln, von denen jeder mit zwei einander 
gegenuberliegenden Fixateuren versehen ist, die durch Fi- 
xierstangen mitcinandcr verbunden sind, 65 
[0043] Fig. 12 eine entsprechend den Fig. 10 und 11 dar- 
gestellte Reihe von sechs Wirbeln, von denen jeder mit zwei 
einander gegenuberliegend angeordneten Fixateuren verse- 



rung (7) hineingeschraubt wird, die in einem dem Aufnah- 
meteil (3) zugewandten Kopf (8) der Pedikelschraube (2) 
vorgesehen ist. Durch diese Gewindebohrung (6) erstreckt 
sich eine nicht dargestellte Verbindungsschraube bis in die 
Bohrung (7). Sie liegt mit ihr'em nicht dargestellten Kopf auf 
einem Bund (9) auf, der in der Gewindebohrung (6) vorge- 
sehen ist. Gegenuber diesem Bund (9) wird die Pedikel- 
schraube (2) fest mit einer dem Kopf (8) zugewandten Un- 
terflache (10) des Aufnahmeteils (3) verschraubt 
[0057] Entlang der Langsachse (4) erstreckt sich durch 
das Aufnahmeteil cine Aufnahmc (11), in die Fixierstangen 
(12, 13, 14). einlegbar sind. Jede der in die Aufhahme (11) 
eingeiegten Fixierstangen (12, 13, 14) wird mit Hilfe von Si- 
cherungsschrauben (15, 16) innerhalb der Aufhahme (11) 
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festgelegt. Diese Sicherungsschrauben (15, 16) erstrecken 
sich durch Schraubenlocher (17, 18), die in der Aufnahme 
(11) munden. Die in die Schraubenlocher (17, 18) einge- 
schraublen Sicherungsschrauben (15, 16) beaufschlagen rnir 
ihren den in die Aufnahme (11) eingelegten Fixierstangen 
(12, 13, 14) zugewandten Spitzen (19) mindestens eine der 
in die Aufnahme (11) eingelegten Fixierstangen, so daB 
diese eine feste Position innerhalb der Aufnahme (11) besit- 
zen. Zum festen Anziehen der Sicherungsschrauben (15, 16) 
dienen profilierte Aufnahmelocher (20), in die entsprechend 
gestaltete Schraubendreher (nicht dargestellt) eingesetzt 
werderi konnen (Innensechskantschrauben). 
[0058] Die Aufnahme (11) ist uber einen Aufnahmeschlitz 
(21) mit einer der Sekenflachen (22, 23) verbunden. Als be- 
sonders gunstig fur die Lage des Aufnahmeschlitzes (21) 
stellt.sich die. der Pedikelschraube (2) abgewandte obere 
Seitenflache (22) dar: Grundsatzlich kann jedoch der Auf- 
nahmeschlitz (21) auch in der dem cxzcntrischcn Tcil (5) gc- 
geniiberliegenden seitlichen Seitenflache (23) und auch in 
der Unterfiache (10) des Aufnahmeteils (3) vorgesehen sein. 
Durch den in der oberen Seitenflache vorgesehenen Aufnah- 
meschlitz (21) konnen jedoch die Fixierstangen (12, 13, 14) 
besonders gunstig in die Aufnahme (11) eingelegt werden. 
[0059] Durch den Aufnahmeschlitz (21) erstrecken sich 
auch die Bohrungen (17, 18) in Richtung auf die Aufnahme 
(11). Auf diese Weise beaufschlagen die in die Schraubenlo- 
cher (17, 18) eingeschraubten Sicherungsschrauben (15, 
16), die Fixierstangen (12, 13, 14) in Richtung auf eine in 
der Aufnahme (11) ausgebildete Aufnahmefiache (24), auf 
der eine oder gegebenenfalls auch zwei Fixierstangen (12, 
13, 14) gefuhrt werden. Diese Aufnahmefiache (24) besitzt 
zwei Aufhahmernulden (25, 26), in denen jeweils eine von 
zwei nebeneinander angeordneten Fixierstangen (12, 13) 
gelagert sind. 

[0060] Derartige Aufnahmemulden (25) sind auch in einer 
sich durch die Aufnahme (11) erstreckenden Scheide (26) 
vorgesehen, die sich quer zur Langsachse (4) der Aufnahme 

(11) etwa in einem Bereich erstreckt, der zwischen den bei- 
den Schraubenlochem (17, 18) liegt. Diese Scheide (26) ist 
gegen uber einer der Unterfiache (10) zugewandten unteren 
Begrenzung (27, 28) der Aufnahme (11) in Richtung auf die 
obere Seitenflache (22) etwas angehoben. Auf diese Weise 
konnen auf der Scheide (26) aufliegende Fixierstangen (12, 
13) von mindestens einer der Sicherungsschrauben (15, 16) 
beim Einschrauben in die Schraubenlocher (17, 18) auf Bie- 
gung beansprucht werden. Dadurch entsteht eine Verfor- 
mung der in die Aufnahme (11) eingelegten Fixierstangen 
(12, 13, 14), durch die eine genaue Formanpassung dieser 
Fixierstangen (12, 13, 14) an eine Aufnahme (11) eines Wir- 
bels (29, 30, 31, 32, 33, 34) erfolgen kann, deren Aufnah- 
men (11) einander in einer Reihe (35) benachbart sind. 
Sollte eine Aufnahme (11) eines Wirbels (32) auf einem an- 
deren Hohenniveau liegen als die Aufnahme (11) eines be- 
nachbarten Wirbels (33), so kann je nach der gegenseitigen 
Lage dieser beiden Aufnahmen die Fixierstange im Bereich 
der einen Aufnahme (11) so verformt werden, daB die Fi- 
xierstange ohne Schwierigkeiten in die Aufnahme (11) eines 
Fixateurs (1) eingelegt werden kann, der im benachbarten 
Wirbel (33) mit Hilfe der entsprechenden Pedikelschraube 
(2) befestigt ist. 

[0061] Besonders formsteif ist ein sog. Kreuzverbund 
(36). Dabei wird mindestens eine Fixierstange (12) aus einer 
ersten Reihe (37) von Aufhahmeteilen (3) unrnittelbar nach 
ihrern Austritt aus einer Aufnahme in einem Winkel (38) in 
Richtung auf cine parallel laufende Rcihc (39) gebogen, in 
die sie nach Einbringung eines weiteren Winkels (40) ein- 
mundet. In entsprechender Weise wird eine Fixierstange 

(12) der zweiten Reihe (39) in Richtung auf die erste Reihe 



(38) abgebogen, in die die Fixierstange (12) einrnundet. 
Dieser Kreuzverbund (36) ist sehr fonnstabil und daher in 
der Lage, die einzelnen Wirbel (29, 30, 31, 32, 33, 34) in ei- 
ner gewunschten Reihenfolge zu halten, ohne daB einer der 
5 Wirbel (29, 30, 31, 32, 33, 34) aus seiner von der Wirbel- 
saule vorgegebenen Lage heraustreten kann. 
[0062] Bei Verwendung mehrerer Fixierstangen, die sich 
durch ein Aufnahmeteil (3) erstrecken, kann mit jeder dieser 
Fixierstangen (12, 13, 14) ein gesonderter Kreuzverbund 

10 (36) hergestellt werden. Dabei konnen die einzelnen Kreuz- 
verbunde (36) so angeordnel werden, daB sie in Richtung 
der ersten und der zweiten Reihe (37, 39) hintereinander an- 
geordnel sind. Es ist jedoch auch moglich, nur eine Fixier- 
stange von jeder der beiden Reihen (37, 39) im Kreuzver- 

15 bund zu fuhren, wahrend weitere Fixierstangen in gerader 
Richtung lediglich die Aufnahmeteile (3) der ersten Reihe 
(37) bzw. der zweiten Reihe (39) miteinander verbinden. 
[0063] Abgcwinkcltc Fixierstangen konnen jedoch auch 
zur Aiisbildung eines Hebels Verwendung finden, mit des- 

20 sen Hilfe ein Wirbel (29, 30, 31, 32, 33, 34), der eine krank- 
haft veranderte Lage gegenuber einer Wirbels aule aufweist, 
in seine ursprungliche Lage zuruckgefuhrt werden kann. Zu 
diese m Zwecke wird in den Wirbel, des sen Lage sich krank- 
haft verandert hat, eine Pedikelschraube (2) eingebracht. 

25 Auf dieser Pedikelschraube (2) wird ein Aufnahmeteil (3) 
befestigt, in dessen Aufnahme (11) eine Fixierstange (12, 
13, 14) drehbar gelagert ist. Diese Fixierstange besitzt zwei 
etwa gleichartig gekropfte Enden (41, 42), die ihrerseits in 
Aufnahmeteilen (3) drehbar gelagert sind. Mit einem geeig- 

30 neten Werkzeug, beispielsweise einer Zange wird die Fixier- 
stange (12) gedreht. Auf diese Weise wird ein zwischen den 
gekropften Enden (41, 42) liegender Mittelteil (43) um ei- 
nen von der Kropfung der Enden (41, 42) abhangigen Hub 
(44) angehoben bis der Wirbel (30) aus seiner krankhaft ver- 

35 anderten Lage in der Hohe seiner benachbarten Wirbel (29, 
31) ist. Dabei kann durch vorsichtige Dosierung des jeweili- 
gen Drehwinkels (45) eine genaue Ausrichtung des Wirbels 
in seiner ursprunglich innegehabten Lage zwischen den 
Wirbeln (29, 31) vorgenommen werden. Nachdem die Aus- 

40 richtung erfolgt ist, werden von den einzelnen Aufnahmetei- 
len (3) die Stellsclirauben (15, 16) angezogen, so daB die Fi- 
xierstange (12) gegenuber den Aufnahmeteilen (3) fixiert 
ist. Eine weitere Ausrichtung mit zusatzlichem Werkzeug ist 
nicht erforderlich. 

45 [0064] In ahnlicher Weise kann eine Anhebung eines Wir- 
bels (30) aus einer krankhaft veranderten Lage (46) mit 
Hilfe einer Kippvorrichtung (47) angehoben werden, die auf 
einem benachbarten Knochen (48) auf einer Pedikel- 
schraube (3) verschwenkbar gelagert ist Dieser benachbarte 

50 Knochen (48) kann beispielsweise das. Kreuzbein sein, ge- 
genuber dem der benachbarte Wirbel L5 angehoben werden 
muB, um diesen in eine Flucht mit dem nachsten Wirbel L4 
zu bringen. Zu diesem Zwecke wird auf dem Kopf (8) der 
Pedikelschraube (2) ein Aufnahmeteil (49) befestigt, und 

55 zwar mit Hilfe einer Sicherungsschraube (84). Das Aufnah- 
meteil (49) besitzt jedoch keine Aufnahme, durch die sich 
etwa eine Fixierstange (12, 13, 14) erstrecken konnte. Viel- 
mehr ist das Aufnahmeteil (49) als ein Grundkorper (50) ge- 
staltet, der an einem seiner beiden Enden (51) mit einer Boh- 

60 rung (52) versehen ist, deren Querschnitt so bemessen ist, 
daB die Bohrung (52) auf dem Kopf (8) der Pedikelschraube 
(3) gefuhrt wird. 

[0065] An seinem dem Ende (51) gegenuber liegenden 
Ende (54) ist der Grundkorper (50) mit einer Gewindeboh- 
65 rung (55) verschen, dcrcn Gcwindc mit einem an einer Stcll- 
schraube (56) angebrachten Gewinde (57) kanunt. In einer 
Umgebung (58) der Gewindebohrung (55) ist eine der Pedi- 
kelschraube (3) abgewandte Oberflache (59) als eine Aufla- 
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geflache (60) gegenuber der Oberflache (59) im Bereich der 
Bohrung (52) leicht angehoben. Zwischen der Oberflache 
(59) im Bereich der Bohrung (52) und der Urngebung (58) 
liegr ein schrager Anstieg (61). 

[00661 Auf dem Grundkorper (50) ist ein Tragerelement 5 
(62) urn eine quer zu seiner Langserstreckung verlaufende 
Querachse (63) des Grundkorpers (50) schwenkbar gelagert. 
Diese Querachse (63) besitzt einen halbkreisformigen Quer- 
schnitt (64), auf dessen Oberflache (65) das Tragerelement 

(62) mit einer Abstiitzflache (66) verschwenkbar gelagert 10 
ist. Zu diesem Zwecke ragen beidseits des Grundkorpers 
(50) iiber dessen seitliche Begrenzungsflachen (67, 68) die 
halbkreisformigen Querschnitte (64) in einer Breite heraus, 
die gro8 genug ist, um die Abstutzflachen (66) des Trager- 
elementes (62) darauf lagern zu konnen. Dabei ist die Quer- 15 
achse (63) in einem zwischen der Bohrung (52) und der Ge- 
windebohrung (55) vorgesehenen Mittelteil des Grundkor- 
pers (50) befestigt und zwar unmittclbar hintcr der Bohrung 
(52). 

[0067] Das Tragerelement (62) umschlieBt haubenformig 20 
einen Innenraum (69), der groB genug ist, um den Grundkor- 
per (50) darin aufnehmen zu konnen. Dieser Innenraum (69) 
besitzt eine lichte Weite, die ausreicht, damit das Tragerele- 
ment (62) Schwenkbewegungen gegenuber dem Grundkor- 
per (50) ausiiben kann. Der Grundkorper (50) wird durch 25 
Offnungen (70, 71) in den Innenraum (69) eingefuhrt, und 
zwar in der Weise, daB die halbkreisformigen Querschnitte 
(64) auf der Querachse (63) verschwenkbar gelagert sind. 
[0068] In einer das Tragerelement (62) begrenzenden Un- 
terflache (72) sind die Offnungen (70, 71) vorgesehen. Ge- 30 
genuber der Unterflache (72) erstreckt sich eine Oberflache 
(73), in der ebenfalls schlitzformige Offnungen (74, 75) vor- 
gesehen sind. Dabei ist die schlitzformige Offnung (74) 
oberhalb der Offnung (70) in einem hinteren Teil (76) des 
Tragerelementes (62) angebracht, wahrend die schlitzfor- 35 
mige Offnung (75) oberhalb der Offnung (71) im vorderen 
Teil (77) des Tragerelementes (62) liegt. An diesem vorde- 
ren Teil (77) ist auch ein Verbindungsteil (78) befestigt, das 
sich in Richtung der Langsachse des Tragerelementes (62) 
erstreckt und dazu dient, ein uber eine Pedikelschraube (2) 40 
mit dem krankhaft veranderten Wirbel (30) verbundenes 
Aufnahmeteil (79) an das Tragerelement (62) anzukoppeln. 
Zu diesem Zwecke wird das Verbindungsteil (78) mit sei- 
nem dem Tragerteil (62) abgewandten vorderen Ende (80) 
in eine Aufhahme (11) des Aufhahmeteils (79) hineinge- 45 
steckt. Dabei wird das gesamte Tragerelement (62) gegen- 
uber dem Grundkorper (50) in eine schrage Lage (81) ge- 
bracht, indem das Tragerelement (62) um die Querachse 

(63) verschwenkt wird, so daB sein hinterer Teil (76) nach 
oben angehoben und das vordere Ende (80) des Verbin- 50 
dungsteils (78) nach unten abgesenkt ist. In dieser Stellung 
ragt die Steilschraube (56) weit aus der Gewindebohrung 
heraus, wahrend das Traserelement (62) mit einem dem Ver- 

der Sicherungsschraube (84) auf den Grundkorper (50) ge- 55 
druckt wird. 

[0069] Zum Anheben des in seiner Lage krankhaft veran- 
derten Wirbels (30) wird nunmehr die Steilschraube (56) in 
die Gewindebohrung (55) hineingedreht, so daB das Trager- 
element (62) eine Schwenkbewegung um die Querachse 60 
(63) ausftihrt. Bei dieser Schwenkbewegung wird der abge- 
sackte Wirbel (30) angehoben, bis er mit dem Kreuzbein 
und dem Wirbel L4 sich in einer Fluent befindet. Nachdem 
diese Stellung erreicht worden ist, werden sowohl die Siche- 
rungsschraube (84) als auch die Steilschraube (56) fest an- 65 
gezogen und auBerdem das Aufnahmeteil (79) auf dem Ver- 
bindungsteil (78) durch Anziehen entsprechender Siche- 
rungsschrauben (85, 86) fest justiert. Ein neuerliches Absak- 
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ken des Wirbels (30) ist damit ausgeschlossen. 

Patentanspruche 

1. Fixateur zum gegenseitigen Fixieren von Wirbeln 
einer Wirbelsaule mit einem Aufnahmeteil, durch den 
sich eine Aufnahme fur eine Fixierstange erstreckt, und 
einem den Aufnahmeteil am Wirbel befestigendem Be- 
festigungsteil, dadurch gekennzeichnet, daB das Fi- 
xiermittel als eine aus mindestens zwei Teilstangen be- 
stehende Fixierstange (12, 13, 14) ausgebildet ist. 

2. Fixateur nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daB die Teilstangen einander etwa parallel verlaufen. 

3. Fixateur nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die in der Aufnahme (11) liegenden Teil- 
stangen von mindestens einer sich durch den Aufnah- 
meteil (3) erstreckenden Steilschraube (15, 16) beauf- 
schlagbar sind. 

4. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Teilstangen (12, 13, 14) durch 
einen Aufnahmeschlitz (21), der sich durch eine den 
Aufnahmeteil (3) begrenzende Seitenflache (22) er- 
streckt, in die Aufnahme (11) einlegbar sind. 

5. Fixateur nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Aufnahmeschlitz (21) parallel zur Aufnahme 
(11) durch eine einem Befestigungsteil abgewandte 
Seitenflache (23) verlauft. 

6. Fixateur nach einem der Anspriiche 3 bis 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Steilschraube (15, 16) in einer 
sich im Bereich des Aufnahmeschlitzes (21) erstrek- 
kenden Bohrung (17, 18) verschraubbar ist. 

7. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, daB jede Teilstange eine der manuel- 
len Verformung zugangliche Festigkeit besitzt. 

8. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch 
gekennzeichnet, daB durch die Anzahl der jeweils ein- 
gesetzten Teilstangen ein jeweils gewiinschter Stabili- 
sierungsgrad fur einzelne Abschnitte einer Wirbelsaule 
vorgebbar ist. 

9. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, daB eine Querverbindung zu anderen 
Aufnahmeteilen (3) mit mindestens einer der Teilstan- 
gen herstellbar ist. 

10. Fixateur nach Anspruch 9, dadurch gekennzeich- 
net, daB mindestens eine der Teilstangen aus einer die 
Aufhahme (11) einseitig begrenzenden ersten Kopffla- 
che in Richtung auf eine benachbarte Aufhahme (11) 
herausragt und mindestens eine weitere Teilstange als 
bilaterale Instrumentierung aus einer der ersten Kopf- 
flache gegenuberliegenden, die Aufnahme (11) auf ih- 
rer anderen Seite begrenzenden zweiten Kopfnache in 
Richtung auf eine dieser zweiten Kopfflache benach- 

11. Fixateur nach Anspruch 10, dadurch gekennzeich- 
net, daB die bilaterale Instrumentierung als ein Kreuz- 
verband (36) zu mindestens einem Aufnahmeteil (3) 

. realisierbar ist, das auBerhalb einer Reihe (37) von auf- 
einanderfolgenden Aufnahmeteilen (3) angeordnet ist. 

12. Fixateur nach Anspruch 11, dadurch gekennzeich- 
net, daB der Kreuzverbund (36) durch eine Verbindung 
von mehreren Aufhahmen (11) mehrfach wiederholbar 
ist. 

13. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 12, da- 
durch gekennzeichnet, daB jede Teilstange einen mit 
Unterstutzung durch eine iibliche Zange durchtrennba- 
ren Querschnitt aufweist. 

14. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 13, da- 
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durch gekennzeichneL daB die eine Anzahl von Teil- 
stangen aufnehmende Aufnahme (11) eine gegeniiber . 
einer eine Fixierstange (12, 13, 14) mit groBem Quer- 
schnitt aufnehmenden Aufnahme kleine BaugroBe auf- 
weist. 5 

15. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 14, da- 
. durch gekennzeichnet, daB sich der Aufnahmeschlitz 

(21) durch eine obere Seitenflache des Aufnahmeteils 
(13) erstreckt, die einer einem Wirbel (29, 30, 31, 32, 
33, 34) zugewandten Unterflache (10) des Aufnahme- 10 
teils (3) abgewandt ist. 

16. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 15, da; 
durch gekennzeichnet, daB die Aufnahme (11) einen 
den einzulegenden Teilstangen entsprechenden Quer- 
schnitt aufweist. 15 

17. Fixateur nach einem der Anspriiche 1 bis 16, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Aufnahme (U) eine 
qucr zu ihrcr Langsachsc (4) angcordnctc Schncidc 
(26) aufweist, die zwischen zwei in . Richtung der 
Langsachse (4) hintereinander angeordneten Stell- 20 
schrauben (15, 16) vorgesehen ist, und um die jede in 
die Aufnahme (11) eingelegte Teilstange verformbar 
ist. 

18. Fixateur nach Anspruch 17, dadurch gekennzeich- 
net, daB in der Schneide (26) imndestens eine einem 25 
Querschnitt einer Teilstange entsprechende Ausneh- 
mung vorgesehen ist, in die jeweils eine Teilstange ein- 
legbarist. 

19. Fixateur zum gegenseitigen Fixieren yon Wirbeln 
einer Wirbelsaule mit einem Aufnahmeteil, durch den 30 
sich eine Aufnahme fur eine Fixierstange erstreckt, da- . 
durch gekennzeichnet, daB die Fixierstange (12, 13, 
14) in einer lotrechten Ebene schwenkbar auBerhalb 
des Aufnahmeteils (3) gelagert ist und beim Ver- . 
schwenken der Fixierstange (12, 13, 14) das Aufhah- 35 
meteil (3) anhebbar und dabei ein mit ihrn fest verbun- 
dener Wirbel (29, 30, 31, 32, 33, 34) aus einer krank- 
haft veranderten Lage in die Wirbelsaule zuruckfuhr- 
bar ist. 

20. Fixateur nach Anspruch 19, dadurch gekennzeich- 40 
net, daB das Aufnahmeteil (3) uber eine Pedikel- 
schraube (2) am zu bewegenden Wirbel (29, 30, 31, 32, 
33, 34) befestigt ist 

21. Fixateur nach Anspruch 19 oder 20, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Fixierstange (12, 13, 14) sich mit 45 
ihrem schwenkbar gelagerten Ende auf einer Pedikel- 
schraube (2) abstiitzt, die in einen dem zu bewegenden . 
Wirbel (29, 30, 31, 32, 33, 34) benachbarten Knochen 
(48) eingedreht ist. 

22. Fixateur nach einem der Anspriiche 19 bis 21, da- .50 
durch gekennzeichnet, daB mit der in den Knochen (48) 
eingedrehten Pedikelschraube (2) ein Grundkorper 
(50) fest verbindbar ist, um den die Fixierstange (12, 
13, 14) schwenkbar gelagert ist. 

23. Fixateur nach Anspruch 22, dadurch gekennzeich- 55 
net, daB mit der Fixierstange (12, 13, 14) ein Tragerele- 
ment (62) fest verbunden ist, das mit einer Schwenkla- 
gerung auf dem Grundkorper (50) gelagert ist. 

24. Fixateur nach einem der Anspriiche 19 bis 23, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Grundkorper (50) und 60 
das Tragerelement (62) uber eine Sicherungsschraube 
(84) mit der Pedikelschraube (2) verschraubbar sind, 
auf der sich der Grundkorper (50) abstiitzt. 

25. Fixateur nach einem der Anspriiche 19 bis 24, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Tragerelement (62) auf 65 
dem Grundkorper (50) kippbar angeordnet ist. 

26. Fixateur nach einem der Anspriiche 19 bis 25, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Tragerelement (62) in 
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Form einer den Grundkorper (50) umschlieBenden 
Kappe ausgebildet ist. 

27. Fixateur nach Anspruch 26, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Tragerelement (62) zwei ein an der etwa 
parallel und parallel zur Fixierstange (12, 13, 14) ver- 
laufende Seiten flan ken aufweist, in deren unterer Be- 
grenzung etwa halbkreisformig ausgebildete Abstutz- 
flachen (66) ausgebildet sind, die auf beidseits aus dem 
Grundkorper (50) herausragenden Querachsen (63) 
verschwenkbar gelagert sind. 

28. Fixateur nach einem der Anspriiche 23 bis 27, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Tragerelement (62) ei- 
nen von den Seitenflachen und einer Oberfiache (73) 
umschlossenen Innenraum (69) aufweist, in dem der 
Grundkorper (50) aufnehmbar ist. 

. 29. Fixateur nach Anspruch 28* dadurch gekennzeich- 
net, daB in der Oberfiache (73) in Langsrichtung des 
Tragerelementes (62) vcrlaufcndc schlitzformige Off- 
nungen (74, 75) vorgesehen sind, von denen ein vorde- 
rer Langsschlitz (73), der einem eine Verbindung zu ei- 
nem Aufnahmeteil (79) eines benachbarten Wirbels 
(30) herstellender Verbindungsteil (78) benachbart ist, 
von der in die Pedikelschraube (2) hineinragenden Si- 
cherungsschraube (84) durchfaBt ist. 

30. Fixateur nach Anspruch 29, dadurch gekennzeich- 
net, daB sich an die vordere schlitzformige Offnung 
(75) eine hintere schlitzformige Offnung (75) an- 
schlieBt, die von einer Stellschraube (56) durchgreifbar 
ist, die durch die hintere schlitzformige Offnung (75) in 
eine Gewindebohrung (55) einschraubbar ist, das in ei- 
nem der Pedikelschraube (2) abgewandten hinteren Be- 
reich des Grundk6rpers.(50) vorgesehen ist. 

31. Fixateur nach Anspruch 29 oder 30, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB in die schlitzfbrmigen Offnungen 
(74, 75) die ihnen jeweils zugeordneten Schrauben (56, 
84) sowohl in einer unverschwenkten Lage als auch in 
einer verschwenkten Lage des Tragerelementes (62) 
aufnehmbar sind. 

32. Fixateur nach einem der Anspriiche 23 bis 31, da- 
durch gekennzeichnet, daB in einer der Oberfiache (73) 
gegeniiber angeordneten Unterflache (72) des Trager- 
elementes (62) breite Offnungen (70, 71) vorgesehen 
sind, durch die der Grundkorper (50) in den Innenraum 
(69) des Tragerelementes (62).einsteckbar ist. 

33. Fixateur nach Anspruch 32, dadurch gekennzeich- 
net, daB die breiten Offnungen (70, 71) beidseits eines 
halbkreisformigen Querschnittes (64) angeordnet sind, 
der in der Unterflache (72) vorgesehen ist. 

34. Fixateur nach Anspruch 32 oder 33, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Offnungen (70, .71) eine den 
Grundkorper (50) sowohl in der verschwenkten als 
auch in der unverschwenkten Lage des Tragerelemen- 
tes (62) aufnehmende Lange haben. 

35. Fixateur nach einem der Anspriiche 30 bis 34, da- 
durch gekennzeichnet, daB der hintere Bereich des 
Grundkorpers (50) eine gegeniiber seinem vorderen 
Bereich erhohte Auflageflache (60) aufweist, auf der 
die Oberfiache (73) des unverschwenkten Tragerele- 
mentes (62) abstutzbar ist 

36. Fixateur nach einem der Anspriiche 28 bis 35, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Oberfiache (73) in ei- 
nem dem Verbindungsteil (78) zugewandten vorderen 
Bereich (83) des Tragerelementes (62) als Auflagefla- 
che fur die Sicherungsschraube (84) angehoben ist. 

37. Fixateur nach Anspruch 36, dadurch gekennzeich- 
net, daB der erhohte Vorderteil (83) des Tragerelemen- 
tes (62) von Andruckflachen begrenzt ist, auf denen je 
nach Schwenklage des Tragerelementes (62) die Siche- 
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rungsschraube (84) im unverschwenkten Zustand des 
Tragerelementes (62) und in beliebigen Lagen der Ver- 
schwenkung absttitzbar ist. 

38. Fixateur nach Anspruch 36 oder 37, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die lichte Hone des Innenraumes 5 
(69) fur eine Aufnahme des Grundkorpers (50) in einer 
maximalen Verschwenklage des Tragerelementes (62) 
ausgelegt ist. 

39. Verfahren zum Fixieren eines Abschnittes einer 
Wirbelsaule, in dessen zu fixierende Wirbel (29, 30, 31, to 

32, 33, 34) Pedikelschrauben (2) eingeschraubt wer- 
den, an deren aus den WirbeLn (29, 30, 31, 32, 33, 34) 
herausragenden Enden Aufnahmeteile (3) befestigt 
werden, die mit mindestens einer Fixierstange (12, 13, 
14) miteinander verbunden werden, dadurch gekenn- 15 
zeichnet, daB die Fixierstange (12, 13, 14) durch einen 
sich durch eine Seitenflache (22, 23) erstrekkenden 
Aufnahmcschlitz (21) in cine Aufnahme (11) cingcicgt 
und in dieser durch Stellschrauben (15, 16) festgelegt 
wird. 20 

40. Verfahren nach Anspruch 39, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Stellschrauben (15, 16) in Bohrungen 
(17, 18) eingedreht werden, die sich durch den Aufnah- 
meschlitz (21) in Richtung auf die Aufnahme (11) er- 
strecken. 25 

41. Verfahren nach Anspruch 39 oder 40, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Fixierstange (12, 13, 14) zu- 
nachst in eine die zu fixierenden Wirbel (29, 30, 31, 32, 

33, 34) optimal gegeneinander fixierende Form gebo- 
gen wird und anschlieBend in den Aufnahmeschlitz 30 
(21) eingelegt und in diesem festgelegt wird. 

42. Verfahren nach einem der Anspruche 39 bis 41, 
dadurch gekennzeichnet, daB eine einer jeweils beno- 
tigten Fixierkraft entsprechende Anzahl von Fixier- 
stangen (12, 13, 14) durch den Aufnahmeschlitz (21) in 35 
die Aufnahme (11) eingelegt und in dieser festgelegt 
wird. 

43. Verfahren nach Anspruch 42, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB von einer Mehrzahl von in die Aufnahme 
(11) eingelegten Fixierstangen (12, 13, 14) mindestens 40 
eine in eine von den anderen eingelegten Fixierstangen 
(14, 13, 12) abweichende Form gebogen wird, bevor 
sie mit den anderen Fixierstangen (14, 13, 12) in die 
Aufnahme (11) eingelegt wird. 

44. Verfahren nach einem der Anspruche 39 bis 43, 45 
dadurch gekennzeichnet, daB eine Fixierstange (12, 13, 
14) in eine ftir einen Kreuzverbund (36) geeignete 
Form gebogen und anschlieBend in Aufnahmen (11) 
von Aufnahmeteilen (3) der zu verbindenden Wirbel 
(29, 30, 31, 32, 33, 34) durch deren Aufnahmeschlitze 50 
(21) eingelegt und in diesen fixiert werden. 
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